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SERAPHINA KQLB

Erndhrungsberatung & Erndhrungstherapie

Seraphina Kolb | FriedrichstraBe 83-85| 68199 Mannheim

Datum

Kostenvoranschlag fiir eine Erndhrungstherapie nach § 43 Abs. 2 SGB V

Art der Leistung Zeit Kosten | Erstattung
Erstberatung 60 Min. | 100 €
e Intensivanamnese
e Sichtung der arztlichen Diagnose / Empfehlung
e Sichtung von Laborwerten
e Anleitung zur Fihrung eines
Frndhrungsprotokolls
e Problemanalyse und Zielsetzung der Beratung
e Motivation zu einem gesunden Essverhalten
Folgeberatungen, 4 Einheiten a 45 Min. 180 Min. | 300 €
e Besprechung des Erndhrungsprotokolls
e Beratung zu
Fssverhalten / -Rhythmus
Trinkverhalten
Lebensmittelauswahl
LebensfUhrung (Gesundheit, Emahrung,
Bewegung)
e Erstellung eines individuellen Ernahrungsplans
e Informationsvermittiung
e Starkung von Motivation und Eigenkompetenz
e \erbesserung / Stabilisierung der Lebensqualitat
Summe 400 €*

*Als Kleinunternehmer im Sinne von § 19 Abs. 1 UStG wird keine Umsatzsteuer berechnet.

Stempel / Unterschrift des Erstatters

ZERTIFIKAT

ERNAHRUNGSBERATER/IN

V/DO:

BERUFSVERBAND
OECOTROPHOLOGIE E.V.

SERAPHINA K@QLB

Ernahrungsberatung &

Erndhrungstherapie
Friedrichstr. 83-85
68199 Mannheim

Seraphina Kolb lelefon 015678203226
Qecotrophologin (B.Sc.)  kolb.ernaehrung@gmail.com

Diatassistentin www.kolb-ernaehrung.de

Bankverbindung

DKB - Deutsche Kreditbank AG
IBAN: DE/3120300001073821314
BIC: BYLADEM1001

IK: 590804455
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